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KLUB PRO SENIORY
LISTOPAD 2025
DUM NA PLANI DUBNE, KRENOVICE 168
TERMIN NAZEV AKCE KDO/LEKTOR
KDY: TRENOVANI PAMETI )
CTVRTEK Pfijdte si potrénovat pamét' a Mgr. lvana Jaukerova
13. 11. 2025 zavzpominat u kavy.
13:00 — 14:30

KDE: DUm Na Plani

KDY: PLAVENI DREVA Ing. Bedfich Navratil
CTVRTEK Povidani o jedineéné tradici

27.11. 2025 plaveni dfeva na

13:00 — 14:30 Schwarzenberském kanale

KDE: DUum Na Plani

na Sumavé.

KDY: JOGA PRO SENIORY Ing. Ji¥i Silha
CTVRTKY V télocvicne Zakladni skoly Dubné.
15:30 — 16:30

Pokud neni uvedeno jinak, je akce pro pfichozi zdarma.
Potkavame se kazdy sudy ¢étvrtek. Prijd'te mezi nas.

Zkontaktovat mne muizete zde:

2605 215 882 < zronkova@icosck.cz.

Zmeéna program vyhrazena.

Tato akce je soucdsti projektu CZ.03.02.01/00/22_008/0000007
,Podpora rodin a seniord na uzemi MAS Blansky les — Netolicko*, ktery
je podporfen z prostifedkl Evropského socidlniho fondu.
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