Mili spoluob¢ané,

srde¢né Vas zveme na jubilejni 10. ro¢nik spoleCenské akce Q ‘
Dubensky béh pro dobrou véc, ktera se kona v sobotu 16. kvétna :

2026 na fotbalovém hfisti v Dubném. Jako kazdy rok chceme podpofit .
rodinu, ktera bojuje za lepSi Zivotni podminky pro své zdravotné
postizené dité. Vytézek letoSniho ro¢niku bude vénovan tfileté Zorince
Petfikové ze Srubce, které prispéjeme na potfebné rehabilitace,
terapie, kompenzaéni pomlcky a lazeniskou péci.

Dubensky béh

Pro dobrou véc

PRIBEH ZORINKY

Jsem vesela holcicka, ktera rada objevuje svét a rozdava radost své roding,
i kdyz mdj vyvoj neni stejny jako u vétsiny déti. Narodila jsem se o néco dfive
a postupné se ukazalo, ze se vyvijim pomaleji; lékafi u me zjistili centralni
hypotonicky syndrom a mikrocefalii a pfi genetickém vySetfeni také vzacnou
zménu v genu, jejiz vyznam zatim neni znamy. Kazdy den proto s rodici
bojujeme o malé pokroky — pravidelné absolvujeme rehabilitace, terapie,
hypoterapii, logopedii, plavani i lazenské pobyty a vyuzivam specialni
pomucky, které mi pomahaji v bézném Zivoté. Nejvétsi oporou jsou mi moji
rodice, ktefi mi s ldskou pomahaiji délat malé kriicky vpred, a také centrum
Arpida, kde nachazime odbornou pédéii lidskou podporu na nasi cesté. €@

PROGRAM DNE

Registrace na hfisti od 12:00

13:00 vystoupeni TJ Karate + workshop

14:00 détské béhy na fotbalovém hfisti (0-5 let a 6-9 let)
14:30 akrobaticka joga a rozcviCka pred béhem

15:00 hlavni béh 5 km

16:00 rodinny béh / pochod / prochazka 3 km

17:00 slavnostni pfedani vytézku

Bohaty doprovodny program, dobro¢inné obcerstveni a afterparty.

Obec Dubné oteviela svij transparentni i¢et pro Ucel sbirky. Pfispivat mzZete az do 30.06.2026 na Udet ¢.

123-9006960257/0100 nebo naskenujte v el. bankovnictvi tento QR kéd.

TéSime se na Vasi u¢ast a pfedem dékujeme za podporu.
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